
種目 距離 男子 女子

自由形 50ｍ 24.83 27.48

自由形 100ｍ 53.87 59.27

自由形 400ｍ 4:10.31 女子共通

背泳ぎ 100ｍ 1:00.40 1:05.81

平泳ぎ 100ｍ 1:05.83 1:13.70

バタフライ 100ｍ 57.30 1:03.41

個人メドレー 200ｍ 2:10.05 2:23.36

種目 距離 男子 女子

自由形 50ｍ 24.24 27.19

自由形 100ｍ 52.90 58.88

自由形 400ｍ 4:04.70 4:26.42

背泳ぎ 200ｍ 2:07.94 2:19.71

平泳ぎ 200ｍ 2:19.28 2:36.30

バタフライ 200ｍ 2:04.57 2:17.87

個人メドレー 400ｍ 4:33.82 5:04.43

種目 距離 男子 女子

自由形 50ｍ 23.42 26.59

自由形 100ｍ 51.48 58.06

自由形 400ｍ 4:00.61 4:24.16

背泳ぎ 100ｍ 56.91 1:04.17

平泳ぎ 100ｍ 1:02.47 1:11.69

バタフライ 100ｍ 54.27 1:01.45

個人メドレー 200ｍ 2:04.62 2:20.83

長水路 17:00.00 長水路 9:40.00

第78回国民スポーツ大会水泳競技標準記録

OWS男子（1500） OWS女子（800）
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年
B

少
年
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※1/100秒までを対象とする。

※少年女子　400ｍ自由形は、少年Ａ・Ｂ　共通の標準記録で1名以内参加となる。

共
通

〇対象試合　　　日本選手権・西日本年齢別・県選手権・県高校・九州総体・県中学

　　※上記大会の中止等による選手選考の判定は選考委員会において審議決定する

　　※成年は2024年3月（オリンピック選考会）～申請締切日までに行われた公認大会（50ｍ）の正式記録

〇申込締切り　　令和6年7月28日（日）～20：00まで

〇選考会議　　　令和6年7月30日（火）10：00～予定 ※会議場所未定（後日連絡します。）


